
À la carte 

Union Øye



Meny Menu

Forrett Starters 

Main courses

Desserts
Dessert

Hovudrett

Smoked Greenland Halibut 
Puffed barley from Mylna in Volda, pickled redcurrants 

and dill mayonnaise 

250,-

Allergies: citrus/lemon, egg, fish, gluten and sulfites

Crab Salad 
Toasted brioche bread, wasabi mayonnaise, 

radish, apple and shallot

270,-

Allergies: citrus/lemon, egg, gluten, milk, mustard, shellfish and sulfites

Krabbesalat 
Med eple og sjalottløk, wasabimajones, reddikcrudité 

og rista brioche 

270,-

Allergier: egg, gluten, melk, sennep, sitrus/sitron, skalldyr og sulfitt

Vichyssoise 
Krema, kald potet- og purreløksuppe, toppa med sprøtt bacon

frå Ringdal og urter frå hagen 

245,-

Allergier: gluten, melk, selleri, sennep, sitrus/sitron og sulfitt

Vichyssoise 
Chilled potato and leek soup, crispy bacon

from Ringdal and garden herbs 

245,-

Allergies: celery, citrus/lemon, gluten, milk, mustard and sulfites

Indrefilet frå Ringdal
Servert med persillerotpure, morklar, brokkolini og morkelsaus 

450,-

Allergier: melk, selleri, sennep og sulfitt

Beef Tenderloin from Ringdal 
Parsley root purée, morel mushrooms, broccolini 

450,-

Allergies: celery, milk, mustard and sulfites

Catch of the Day 
Cauliflower, fennel salad and trout roe beurre blanc

435,-

Allergies: celery, citrus/lemon, fish, milk, sesame and sulfites

Brown Butter Gnocchi 
Asparagus, seasonal legumes, fresh mint and sourdough crisp 

385,-

Allergies: citrus/lemon, egg, gluten, milk, soy and sulfites

Mange av rettane kan lagast glutenfri ved førespurnad. 
Most dishes can be made glutenfree upon request. 

Dagens fangst 
Med blomkål i variasjon, fennikelsalat og beurre blanc med ørretrogn 

435,-

Allergier: fisk, melk, selleri, sesamfrø, sitrus/sitron og sulfitt

Gnocchi i bruna smør
Med asparges, belgfrukt, frisk mynte og surdeigsknas 

385,-

Allergier: egg, gluten, melk, sitrus/sitron, soya og sulfitt

Røykt blåkveite
Med puffa bygg frå Mylnå i Volda, sylta rips og dillmajones 

250,-

Allergier: egg, fisk, gluten, sitrus/sitron og sulfitt

Mauve Dusk 
Dark chocolate crémeux, marzipan and blackcurrant sorbet 

220,-

Allergies: almonds, egg, gluten, milk and nuts

Solbærnatt
Mørk sjokolade-crémeux, marsipan og  solbærsorbet 

220,-

Allergier: egg, gluten, mandler, melk og nøtter

Pistasjslør 
Saftig pistasjkake med bringebærgele og fløyelsmjuk pistasjkrem 

225,-

Allergier: egg, gluten, melk, nøtter og pistasj

Rabarbaradraum 
Kvit sjokolademousse, rabarbragelé og marengs 

2oo,-

Allergier: egg, gluten og melk

White Bloom 
White chocolate mousse, rhubarb gel and crisp meringue 

200,-

Allergies: egg, gluten and milk

Pistachio Veil 
Pistachio financier, raspberry gel and silky pistachio namelaka 

225,-

Allergies: egg, gluten, milk, nuts and pistachio


